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 Как сохранить исцеление 
 
1. НЕ ГРЕШИТЬ  (если случайно согрешили – сразу покайтесь, не тяните!) 
 

2. Ежедневно читать Библию (вначале прочесть Новый Завет, потом читать Ветхий) 
 

3. При первых симптомах бесовской атаки, связанной с имитацией симптомов 
прошлой болезни, сказать: 
«НЕТ! Я не принимаю! Я исцелён(-а) ранами Иисуса Христа! 
Всякий лживый дух, атакующий меня, я связываю тебя и провозглашаю бессильным! 
Во имя Иисуса Христа убирайся в преисподнюю на 1 000 лет,  
и я запрещаю тебе возвращаться назад когда-либо! Вон, во имя Иисуса!» 
/говорить громко и со властью. Можно произнести это несколько раз, пока симптомы не 
исчезнут совсем/. 
 

4. Не принимать ложные симптомы.  
 Тело внутри здорово. Это идут внешние атаки, которые легко отбить (см.выше) и,        
которые не войдут в тело, если только их не впустить добровольно. 
Нужно говорить:  «НЕТ, НЕТ и НЕТ! Я ЭТОГО НЕ ПРИНИМАЮ! Я здорова! Бог исцелил меня.  
Я исцелена!» 
 
5. Ежедневно 2 раза в день (утром, проснувшись и на ночь, ложась спать) обязательно 
читать Божью защиту. ОБЯЗАТЕЛЬНО! Читать места Писания от своего имени. Например: 
 

Ни одно орудие, сделанное против меня, не будет успешно и Кто бы ни вооружился 
против меня, падет (Ис.54:17,15). 
 

Я не боюсь никого, ибо Господь, Бог мой, Сам сражается за меня! (Втор.3:22). 
 

Поразит предо мною Господь врагов моих, восстающих на меня; одним путем они 
выступят против меня, а семью путями побегут от меня (Втор.28:7). 
 

Бог сокрушит предо мною врагов моих и поразит ненавидящих меня (Пс.88:24). 
 

Касающийся меня, касается зеницы ока Божьего (Зах.2:8). 
 

90 Псалом читать утром первым, проснувшись и ложась спать, перед сном. Читать от 
своего имени, понимая, о чем там говорится (смотреть ниже, он будет приведен). 
 
6. Ежедневно цитировать в свою жизнь места Писания об исцелении.  

 

Иисус взял на Себя мои немощи и понес мои болезни. Ранами Его я исцелился(-ась) (Ис. 53:4-5). 

 
Не умру, но буду жить и возвещать дела Господни (Псалом 117:17). 
 
Я, надеющийся(-щаяся) на Господа, обновлюсь в силе: подниму крылья, как орлы, потеку - 
и не устану, пойду - и не утомлюсь (Исаия 40:31). 
 
Бог обложит меня пластырем и исцелит меня от ран моих. Бог вернет мне здоровье и 
залечит раны мои (Иеремия 30:17, синод., совр.). 
 
Я слушаю глас Господа, Бога моего, и делаю угодное пред очами Его, и внимаю заповедям 
Его, и соблюдаю все уставы Его. И Он не наведет на меня ни одной из болезней, которые 
навел Он на Египет. Ибо Он Господь, Целитель мой (Исх.15:26). 
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7. Прославлять Бога через музыку.  
 

Зайти на ютуб-канал Поиск Истины  https://www.youtube.com/channel/UCr4UVcvx5pKfISw8a-
yzywA/videos и слушать там песни, прославляющие Бога (чем больше, тем лучше). 
 
 

90 ПСАЛОМ (синодальный пер.) 
 

Я живу под кровом Всевышнего, под сенью Всемогущего покоюсь.  
Говорю Господу: "Прибежище мое и защита моя, Бог мой, на Которого я уповаю!" Он 
избавит меня от сети ловца, от гибельной язвы, перьями Своими осенит меня, и под 
крыльями Его я буду безопасна. Щит и ограждение - истина Его.  
Не убоюсь я ужасов в ночи, стрелы, летящей днем, язвы, ходящей во мраке, заразы, 
опустошающей в полдень.  
Падут подле меня тысяча и десять тысяч одесную меня, но ко мне не приблизятся: только 
смотреть буду очами своими и видеть возмездие нечестивым.  
Ибо я сказала: "Господь - упование мое"; Всевышнего избрала я прибежищем своим. Не 
приключится мне зло, и язва не приблизится к жилищу моему.  
Ибо Ангелам Своим заповедает обо мне - охранять меня на всех путях моих: на руках 
понесут меня, да не преткнусь я о камень ногою своею.  
На аспида и василиска наступлю, попирать буду льва и дракона.  
За то, что я возлюбила Его - избавит меня, защитит меня, потому что я познала имя Его. 
Воззову к Нему и услышит меня; со мной Он в скорби.  
Избавит меня и прославит меня, долготою дней насытит меня, и явит мне спасение Своё. 
 

ПСАЛОМ 90 (перевод с иврита) 
 

1  Я сижу в укрытии шехины Всевышнего, в тени Шадая пребываю непрестанно.  
2 Я говорю об haШеме: «Укрытие моё и крепостная башня моя, Бог мой, я уповаю на Него».  
3 Всем говорю я: Ведь Он спасёт меня от капкана захлопывающегося и от мора 
сокрушительного,  
4 Пястью крыла Своего Он накроет меня, крылья Его послужат мне панцирем, и кольчугой – 
истинность слова Его.  
5  Не буду бояться ни приступов страха ночью, ни стрелы летящего демона днём,  
6 Ни демона именуемого ДЕВЕРОМ, во мраке ночи расхаживающего; ни демона именуемого 
КЕТЕВОМ, похищающего души в полдень.  
7  Расположится  по левую сторону от меня тысяча демонов и десять тысяч по правую 
сторону от меня, но ко мне не подступится ни один из них. 
8  Только глазами своими воззрю и полное истребление злодеев увижу.  
9  Всё это, ибо я говорю: «haШем укрытие моё», Всевышнего положил(-а) я обителью своей.  
10  Не случится со мною ничего плохого и эпидемия не приблизится к шатру моему. 
11 Ибо посланцам Его повелит заботиться обо мне, хранить меня на всех дорогах моих.  
12  В ладонях понесут они меня, чтобы не наткнулась о камень нога моя.  
13 На молодого, но уже внушительно выглядящего льва и на кобру я наступлю. Растопчу 
льва-подростка и гадюку.  
14 За то, что я возжелал(-а) Его, Он избавит меня, и послужит оплотом мне. Ибо я знаю имя 
Его.  
15  Когда воззову я к Нему, Он ответит мне. Со мной Он в час беды. Высвободит меня из 
тисков бедствия и удостоит почёта меня.  
16 Продолжительностью дней жизни моей насытит меня и даст увидеть мне  избавление, 
ниспосылаемое Богом. (Пс.90:1-16 перевод с иврита).  


